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षमट्टी के लाभकारी जीवाणुओं से 

मटर की बेहतर पैदावार 
 
 

 

 
मटर ( पाइसम सैटावम एल.) भारत की प्रमुख दलहनी 

फसलों में स ेएक है। यह न केवल ककसानों के षलए अच्छी आय का 
स्रोत ह,ै बषकक मानव आहार में प्रोटीन, षवटाषमन और खषनजों की 
महत्वपूणण पूर्तत भी करती है। हालाांकक, मटर की उत्पादकता पर 
षमट्टी की उवणरता, पोषक तत्वों की उपलब्धता, जल की कमी, रोग 
तथा प्रषतकूल मौसम जैसी कई पररषस्थषतयों का प्रभाव पड़ता है। 
ऐस ेमें खेती की लागत को षनयांषित रखत ेहुए उत्पादन बढान े के 
षलए पौध वृषि सांवधणक राइजोबैक्टीररया पी.जी.पी.आर. ( पलाांट 
ग्रोथ प्रमोटटग राइजोबैक्टीररया) एक उपयोगी जैषवक षवककप के 
रूप में सामन ेआए हैं।।  

 
 

पी.जी.पी.आर. ऐसे लाभकारी जीवाण ुहोत ेहैं जो पौधों की 
जड़ों के आसपास, अथाणिाइजोस्पीयर, में पाए जात ेहैं और पौधों की 
वृषध एवां षवकास को बढावा दते ेहैं। ये जीवाण ुपौधों को सीध ेऔर 
अप्रत्यक्ष दोनों तरीकों से लाभ पहुांचा सकत े हैं। बैषसलस, 
स्यूडोमोनास, एजोटोबैक्टर तथा कुछ अन्य लाभकारी जीवाण ुपौधों 
की वृषि में महत्वपूणण भूषमका षनभा सकत ेहैं।सरल शब्दों में कहा 
जाए तो पी.जी.पी.आर. षमट्टी में मौजूद पोषक तत्वों को पौधों के 
षलए अषधक उपलब्ध करान,े जड़ों के षवकास को बढाने और कुछ 
हाषनकारक सूक्ष्मजीवों से पौधों की रक्षा करन ेमें मदद करन ेवाल े
“षमि जीवाण”ु हैं। 
 
 
 मटर  की अच्छी पैदावार  के षलए मजबूत जड़ तांि, पयाणप्त 

पोषण  और  स्वस्थ  पौधे  आवश्यक  हैं।  पी.जी.पी.आर. इन  सभी 

प्रकियाओं में अलग-अलग तरीकों से योगदान कर सकत ेहैं। 
1. जड़ों के षवकास में वृषि: कुछ पी.जी.पी.आर. इांडोल-3-एषसरटक 
एषसड)जैस ेपादप वृषि हामोन का उत्पादन करत ेहैं। इससे जड़ों की 
लांबाई, शाखाओं और जड़ रोमों के षवकास में सुधार हो सकता ह।ै 

अषधक षवकषसत जड़ तांि षमट्टी से पानी और पोषक तत्वों को बेहतर 
ढांग से ग्रहण करन ेमें सहायता करता ह।ै 
2. फास्फोरस को पौधों के षलए उपलब्ध कराना: षमट्टी में 
फास्फोरस मौजूद होन ेके बावजूद उसका एक बड़ा षहस्सा पौधों के 
षलए आसानी से उपलब्ध नहीं होता। कुछ पी.जी.पी.आर. काबणषनक 
अम्ल तथा अन्य यौषगक उत्पन्न करके अघुलनशील फास्फोरस को 
घुलनशील रूप में पररवर्ततत कर सकत ेहैं। इससे मटर के पौधों को 
फास्फोरस की उपलब्धता बढती ह ैऔर जड़ तथा पौधे के षवकास में 
सहायता षमलती ह।ै 
3. पोटैषशयम और जजक की उपलब्धता: कुछ लाभकारी जीवाणु 
षमट्टी में मौजूद अघुलनशील पोटैषशयम और जजकको पौधों के षलए 
उपलब्ध रूप में बदलन ेमें मदद करत ेहैं। ये पोषक तत्व पौधों की 
वृषि, एांजाइम कियाओं तथा सामान्य चयापचय के षलए महत्वपूणण 
हैं। 
4. नाइट्रोजन पोषण में सहायता: मटर एक दलहनी फसल ह ैऔर 
इसकी जड़ों में राइजोषबयम जीवाणुओं के साथ सहजीवी सांबांध के 
माध्यम से नाइट्रोजन षस्थरीकरण होता ह।ै उपयुक्त पी.जी.पी.आर. 
इस प्रकिया और पौधे के पोषण को अप्रत्यक्ष रूप से समथणन द ेसकत े
हैं। इससे पौध ेकी हररत वृषि और जैवभार में सुधार हो सकता ह।ै 
5. रोगों स ेप्राकृषतक सुरक्षा: कुछ पी.जी.पी.आर. ऐसे पदाथण बनात े
हैं जो हाषनकारक रोगजनक सूक्ष्मजीवों की वृषि को रोक सकत ेहैं। 
वे पौध ेकी प्राकृषतक रक्षा प्रणाली को भी सकिय कर सकत ेहैं। इस 
प्रकार पी.जी.पी.आर. मटर को कुछ मृदा-जषनत रोगों से बचान ेमें 
सहायक हो सकत ेहैं। 
6. सूखा और अन्य तनावों में सहायता: मौसम में पररवतणन और 
पानी की कमी मटर की उत्पादकता को प्रभाषवत कर सकती ह।ै कुछ 
पी.जी.पी.आर. पौधों में तनाव-सहनशीलता से जुड़ी प्रषतकियाओं 
को बढावा दते े हैं। इसके कारण पौधे प्रषतकूल पररषस्थषतयों में 
बेहतर प्रदशणन कर सकत ेहैं। 
                                          

पी.जी.पी.आर. क्या हैं? 

मटर में PGPR कैसे बढाते हैं उत्पादन? 

मटर की खेती में पी.जी.पी.आर. का प्रयोग कैसे करें? 

 

प्रशाांत षगगौषलया 1*, षशवानी झा 2, नीलेश षवमल 3 और योगेन्र जसह 4 

1अषतषथ षवद्वान, जैव प्रौद्योषगकी कें र, जवाहरलाल नेहरू कृषष षवश्वषवद्यालय जबलपुर 
2एम.एससी. जैव प्रौद्योषगकी कें र, जवाहरलाल नेहरू कृषष षवश्वषवद्यालय जबलपुर 
3पी.एच.डी. जैव प्रौद्योषगकी कें र, जवाहरलाल नेहरू कृषष षवश्वषवद्यालय जबलपुर 

4सहायक प्रोफेसर (सीषनयर स्केल), बायोटेक्नोलॉजी (जेनेरटक्स और पलाांट ब्रीजडग),जवाहरलाल 

नेहरू कृषष षवश्वषवद्यालय जबलपुर षवद्यालय 
*E-mail: prashantgigaulia1408@gmail.com 
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 पी.जी.पी.आर. का प्रयोग सामान्यतः बीज उपचार, जड़ 
उपचार या षमट्टी में जैव उवणरक के रूप मेंककया जा सकता ह।ै बीज 
उपचार में लाभकारी जीवाणु ककचर को उषचत वाहक सामग्री के 
साथ बीजों पर लगाया जाता ह।ै इसके बाद उपचाररत बीजों की 
बुवाई की जाती ह।ै  
 
 
बीज उपचार: 

1. 1 किग्रा. मटर के बीज के षलए 10–20 मि.ली. पी.जी.पी.आर. 

फॉमूणलेशन लें। 
2. इसे थोड़ ेपानी या षचपकान ेवाल ेघोल (जैस ेहकका गुड़ घोल) में 

षमलाएां। 
3. बीजों पर समान रूप से लेप करें। 
4. बीजों को छाया में लगभग 20–30 षमनट सुखाकर बुवाई करें। 
5. उपचाररत बीजों को तेज धूप में न रखें। 
 मटर में पी.जी.पी.आर. की अनुशांषसत मािा उत्पाद के 
फॉमूणलेशन और जीवाण ुकी सी.एफ.यू. कां सांट्रेशन पर षनभणर करती 
ह।ै सामान्य कृषष उपयोग के षलए षनम्न व्यावहाररक मािा अपनाई 
जाती ह:ै 
मटर की फसल में उपयोग होन े वाल े प्रमुख पी.जी.पी.आर. और 
उनका प्रयोग 

पी.जी.पी.आर. 
सूक्ष्मजीव 

प्रमुख 
लाभ 

अनुशांषसत 
मािा* 

कैस ेप्रयोग करें 

Pseudomonas 
fluorescens 

रोग षनयांिण, 
IAA 

उत्पादन, जड़ 
वृषि 

10–20 
षमली./
ककग्रा 
बीजया 
लेबल 
अनुशांसा 

बीज को पी. जी. पी. 
आर. घोल से अच्छी 
तरह लेप करके छाया में 
सुखाएां और बुवाई करें 

Bacillus subtilis जड़ वृषि, 
रोगजनकों का 
जैव-षनयांिण 

10–20 
mL/kg 
बीज 

बीज उपचार के रूप में 
प्रयोग करें 

Bacillus 
amyloliquefacie

ns 

पौध वृषि एवां 
रोग प्रषतरोध 
में सहायता 

10–20 
mL/kg 
बीज 

बीज उपचार या 
उपयुक्त जैव-उत्पाद के 
रूप में षमट्टी में प्रयोग 

Bacillus 
megaterium 

फास्फोरस 
घुलनशीलता  

10–20 
mL/kg 
बीज 

बीज उपचार; 
FYM/कम्पोस्ट के साथ 
मृदा प्रयोग 

Azotobacter spp. नाइट्रोजन 
पोषण एवां 

पौध वृषि में 
सहायता 

10–20 
mL/kg 
बीज 

बीज उपचार; दलहनी 
फसल में Rhizobium 
के साथ compatibility 
देखकर प्रयोग करें 

Azospirillum 
spp. 

जड़ षवकास 
एवां पौध वृषि 

10–20 
mL/kg 
बीज 

बीज उपचार अथवा 
जड़ उपचार के रूप में 
प्रयोग 

Enterobacter 
spp. 

IAA उत्पादन 
एवां पोषक 

तत्व 
उपलब्धता  

उत्पाद 
लेबल के 
अनुसार 

प्रमाषणत formulation 
का बीज/मृदा उपचार 

Serratia spp. पौध वृषि एवां 
जैव-षनयांिण  

उत्पाद 
लेबल के 

प्रमाषणत formulation 
का बीज उपचार 

अनुसार 
Rhizobium spp. जड़ गाांठ 

षनमाणण एवां 
जैषवक 

नाइट्रोजन 
षस्थरीकरण 

षनमाणता/ 
कृषष षव.षव. 
की अनुशांसा 
के अनुसार 

मटर के बीज का 
inoculation; PGPR के 
साथ compatible 
consortium होने पर 
सांयुक्त प्रयोग 

* महत्वपूणण: ऊपर दी गई 10–20 mL/kg मािा को सावणभौषमक 
वैज्ञाषनक dose न मानें। वास्तषवक मािा formulation की 
CFU/mL और उत्पाद के पांजीकृत label पर षनभणर करती ह।ै 
 हालाांकक, PGPR का प्रभाव जीवाण ु की प्रजाषत या स्ट्रेन, 
षमट्टी के प्रकार, तापमान, नमी, फसल की ककस्म और खेत की 
पररषस्थषतयों पर षनभणर करता ह।ै इसषलए ककसान को स्थानीय 
कृषष षवश्वषवद्यालय, कृषष षवज्ञान कें र या षवश्वसनीय जैव उवणरक 
स्रोत द्वारा अनुशांषसतगुणवत्तापूणण और उपयुक्त PGPR ककचरका ही 
उपयोग करना चाषहए। 
 
 
पी.जी.पी.आर. आधाररत जैषवक प्रबांधन से मटर में:- 
1. जड़ों का बेहतर षवकास 
2. पौधों की वृषि में सुधार 
3. पोषक तत्वों की उपलब्धता में वृषि 
4. अषधक शाखाएां और बेहतर जैवभार 
5. फूल एवां फषलयों के षवकास में सहायता 
6. दानों की सांख्या एवां गुणवत्ता में सुधार 
7. रोग एवां पयाणवरणीय तनाव के प्रषत सहनशीलता में सहायता 
8. रासायषनक उवणरकों पर षनभणरता को कम करन ेकी सांभावना जैस े

लाभ प्राप्त हो सकत ेहैं। 
 

 
 मटर की अच्छी पैदावार केवल अषधक खाद डालन े से नहीं 
षमलती। स्वस्थ षमट्टी, मजबूत जड़ें, सांतुषलत पोषण और लाभकारी 
सूक्ष्मजीवभी उतन ेही महत्वपूणण हैं। पी.जी.पी.आर.  षमट्टी और पौध े
के बीच एक प्राकृषतक सहयोगी की तरह कायण कर सकत ेहैं। यकद 
पी.जी.पी.आर. का चयन सही हो, गुणवत्तापूणण जैव-उत्पाद का 
प्रयोग ककया जाए और उसे मटर की स्थानीय खेती की पररषस्थषतयों 
के अनुसार अपनाया जाए, तो यह उत्पादन बढान,े षमट्टी के स्वास््य 
को बनाए रखन े और रटकाऊ खेती को बढावा दने े की कदशा में 
उपयोगी तकनीक बन सकती ह।ै 
 
 
 षमट्टी में लाभकारी जीवाण,ु पौधे की बेहतर जड़; बेहतर 
जड़, बेहतर पोषण; और बेहतर पोषण, बेहतर मटर उत्पादन। 
पी.जी.पी.आर. आधाररत तकनीक आधुषनक कृषष में जैषवक और 
रटकाऊ षवककप के रूप में महत्वपूणण भूषमका षनभा सकती ह।ै मटर 
जैसी दलहनी फसल में इसका वैज्ञाषनक उपयोग ककसानों को बेहतर 
उत्पादन के साथ-साथ षमट्टी के दीघणकाषलक स्वास््य की कदशा में भी 
आगे ल ेजा सकता ह।ै 
 

मटर के षलए सबसे आसान तरीका 

करें? 

 

पी.जी.पी.आर. के उपयोग से क्या लाभ षमल सकते 

हैं? 

 

ककसान के षलए सांदेश 

 

षनष्कषण 

 


